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o, 5 .
'@? Marionnettes

Matériel

Les marionnettes peuvent étre représentées par n'importe quel objet :
Ustensiles de cuisine (louche, cuilléres trouées, a soupe, etc.)

Objets de bureau

Instruments de musique

Des outils

Assiettes en carton

Cuilléres en bois transformées en marionnettes

Bout de bois avec de la laine

Des chaussettes

Des foulards sur une tige avec une grosse perle de coton ou bois a I'extrémité
Des bouteilles en plastic

Des balles de pingpong

Des sacs en papier

En plastique ou tous objets de récupération

Des fruits ou des légumes

Marionnettes & main

Poupées mannequins

Lieu

Dans la salle de I'atelier théatre ou autre !

Un théatre en bois ou en tissus, de couleur unie, bien solide et sécurisé (si vous n'avez pas de salle a vous ou
peu d'espace, optez pour un théatre démontable et transportable).

De belles marionnettes, mises en évidence, suspendues, donneront envie aux enfants de participer a I'atelier !

Le théatre : Vous pouvez en fabriquer un vous-méme ou par quelqu’un de votre église :

En bois (Avec des équerres aux pieds)

Avec une tringle & habits entourée d’un tissu uni, de couleur foncée
Avec une étageére basse, pouvant cacher 2 enfants au minimum
Avec un tissu de couleur foncée sur des tringles

Avec 3 planches en bois, etc.

Application

Marionnettes

Avoir des marionnettes bibliques et non bibliques, qui soient résistantes sur le long terme.
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Vous pouvez en fabriquer vous-méme a partir de toutes sortes d'objets ! Ce qui permet a plusieurs groupes d'enfants
de manipuler tous en méme temps, mais differemment ! (Idées : voir : "Matériel" : ci-dessus)

e Evitez les marionnettes a fils qui sont trop difficiles a manipuler, qui risquent de s’emméler lors du rangement et
pour lesquelles il faut un théatre spécifique !

¢ Evitez les marionnettes a doigts qui sont trop petites pour étre vues par le groupe.

¢ Avoir des marionnettes de 20 a 30 centimétres maximum, facile a enfiler ou a tenir avec une baguette en bois.
Si elles sont trop grandes, elles sont peu maniables et trop lourdes.

¢ Siles marionnettes représentent des personnages, ce serait bien qu'elles possédent des pieds.

Quels personnages ?

¢ Des personnages contemporains : un garcon, une fille, un copain, un pére, une meére, un adulte homme, une
femme et un homme et une femme agée, etc.

e Des personnages bibliques : (pour jouer des scénes de I'époque) : Jésus, un homme agé, une jeune femme,
une femme agée, quelques disciples, une fillette, un gargon, un soldat, un méchant, un égyptien, une
égyptienne, un étranger, un ange.

e Des animaux : moutons, brebis, chévres, chameaux, lions, anes, serpents, corbeaux, baleine, etc. Il est possible
d'utiliser des peluches et d'y coudre des baguettes en bois !

Exercices de marionnettes

Vous pouvez commencer votre activité d'atelier de marionnettes avec les enfants, en leur faisant faire des exercices
d'échauffement pour apprivoiser les mouvements et gestes expressifs des marionnettes et favoriser une meilleure
portée scénique :

1. Vous allez leur donner des conseils sur ce qu'il faut faire avec leur marionnette, afin que le public comprenne
mieux ce que les marionnettes sont en train de faire.

2. Demandez aux enfants de se diviser par équipe de deux ou trois.

Distribuez une marionnette a chaque enfant.

4. Chaque équipe va faire une action ou vivre une émotion, pendant que les autres équipes regardent I'action
gue vous leur suggérez.

5. Demandez aussi aux "observateurs" de faire des suggestions nécessaires telles que, "faire de plus grands
mouvements avec la marionnette”, « ne pas trop tourner la téte de la marionnette », etc.

6. Les enfants des équipes refont au moins une fois les actions moins bien réalisées avec leur marionnette, en
les corrigeant le mieux possible selon les suggestions émises par le moniteur et les autres enfants.

w

Voici des exemples de choses que vous pouvez suggérer a chaque équipe avec leur marionnette :

"parle lentement”
"parle haut et fort"
"est a I'écoute”
"prie"

"est surpris"

"a peur"

"pleure”

"a froid"

"est cachée, mais que I'on voit un peu"
"est faché" (tape par terre, rage verbalement...)
"mange”

"marche doucement”
"rigole”

"se moque des autres”

"a chaud"

"dort"

"se réveille en sursaut”
"conduit un chameau”
"chantonne”

"mange”

"a des soucis"
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o "réfléchi"
¢ "est jalouse”
e etc.

Les plus grands enfants inventent leur propre scénario

Réfléchir a différents themes de scénarios de I'histoire que les enfants pourraient créer et jouer avec les marionnettes.

e Au temps biblique : Les scénarios peuvent varier selon le personnage central, ses parents, ses gouverneurs, sa
femme, sa famille, ses enfants, la foule, les ennemis du personnage central : sous forme de sayneéte, de sketch,
d'une interview télévisée, d'un reportage, etc.

¢ Au temps moderne : Des idées de mémes situations avec des missionnaires, les parents, les grands-parents,
avec les maitresses d'école, les copains, a la maison, a la cantine, au terrain de foot : sous forme d'histoires ou
d’interviews a la télévision, d'un reportage, d'un sketch, etc.

Les noter sur des bouts de papier.
Les placez dans un chapeau, un panier ou une boite.
Les enfants devront prendre un petit papier de la boite et se préparer pendant 10 minutes et jouer la scene écrite.

Laisser les enfants plus grands créer leur propre scénario ! lls répéteront leur scene seuls, puis devant les autres. lls
ont de l'imagination et vont vous surprendre !

Le moniteur lit I'histoire pour les plus jeunes

Le r6le du narrateur est & la fois de lire et de diriger, donc c'est un réle pour un adulte. Bien que le script ne contienne
pas de "pause", le narrateur voudra en faire un grand usage, afin que les marionnettistes aient le temps de réagir.

Le narrateur doit utiliser différentes "voix" pour les personnages, y mettre de I'numour du suspens, et beaucoup
d'émotions des personnages (n'hésitez pas a les accentuer). Cela aidera les marionnettistes, a savoir quand leur
marionnette est censée bouger ou reproduire une émaotion.

Le narrateur devrait envisager de répéter certaines lignes et/ou mots clés, pour inciter les marionnettistes a l'action.

Il peut avoir besoin (ou non) de donner les directions, ainsi que les temps de sortie de scéne, etc.

L'ombre chinoise

¢ Il vous faut un peu de matériel (papier noir, crayon blanc, ciseaux, ruban adhésif noir et baguettes a brochettes,
une lampe forte, un papier ou tissus blanc fixé dans un cadre assez grand selon le nombre d'enfants qui
animeront la scéne).

¢ L'implication des enfants est la méme que pour les marionnettes normales. (Ces derniers joueront une piece
gu'ils auront eux-mémes créée, selon le théme choisi ou tiré du panier).

e Le moniteur les aidera alors dans leur projet de scénario et a penser a des figurines simples a découper. Cela
demande un certain temps de préparation !

¢ Les enfants vont se succéder pour jouer I'histoire ou leur conception moderne de I'histoire pour aujourd'hui.

e L'ombre chinoise en taille réelle sera réservée pour l'atelier théatre.

Le moniteur peut choisir des figurines de I'histoire, déja pensées et photocopiées, mais seront découpées par les
enfants.

- S'il y a peu de personnages, des décors peuvent prendre place désert, tentes, maison, arbre, etc. que les enfants
peuvent créer par eux-mémes.

- Si le groupe est grand, divisez les enfants en petits groupes, en leur donnant différentes sortes de marionnettes.
Donnez a chacune des équipes : une partie du scénario a inventer et jouer. lls répéteront leur scéne seuls, puis
devant les autres.

Liens

Marionnettes avec les mains https://www.youtube.com/watch?v=fpMUholzcWU&t=37s
https://www.youtube.com/watch?v=fpMUholzcWU Fabrication d'un castelet en bois

© les Ateliers de la Bible 2026 Page - 3



Les Ateliers de la Bible 04.04.2026

https://ch.pinterest.com/pin/8655424270716506/ Des marionnettes bibliques (Aux Etats-Unis)
http://www.puppetgallery.com/gallery/sets.html http://www.puppetville.com/ministry-puppets/ Marionnettes en
chaussettes http://naitreetgrandir.com/fr/etape/5-8-ans/fiches-activites/fiche.aspx?doc=ik-naitre-grandir-marionnette
Marionnettes en cuilleres de bois http://ninonguerin.canalblog.com/archives/2009/03/20/13052330.html Marionnettes
en tissu http://adeuxmainsleblog.canalblog.com/archives/2011/09/28/22166862.html Ombres chinoises
https://www.rotation.org/topic/shadow-puppet-how-to-and-resources

© les Ateliers de la Bible 2026 Page -4



